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ENFOQUE TRADICIONAL

@ El cuidado tradicional
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&) Todos son iguales.

Todos reaccionan igual.
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VESTIDO SASTRE

Cada persona merece
un cuidado hecho a
su medida
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CICLO DE VIDA
%&a@ e@éw

Las etapas

- Adolescencia

recuerdos
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MOMENTOS SIGNIFICATIVOS

MIRADAS

MANQOS

SONRISAS

LOGROS

ACOMPANAMIENTO
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MOMENTOS MEMORABLES
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ME LLAMO
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Carles?" Ose

SOY MAS QUE Ml

DIAGNOSTICO
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La reina de El Carate y su muiieca
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EVIDENCIA INTERNACIONAL
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AMERICA

CURSO VIRTUAL

iSupport
para la demencia
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Informe Mundial de Alzheimer
2023-Fomato Audio
Alzheimer's Disease

International
Cortesia: La voz de tus ojos

https://campus.paho.org/es/curso/i
support-capacitacion_demencia
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Alzheimer’s Disease International, Clare, L, Jeon, YH. 2025. World
Alzheimer Report 2025: Reimagining life with dementia — the power of
rehabilitation. London, England: Alzheimer’s Disease International.
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ASIA

Living with Dementia

My Life,
My Goals

Vivir con demencia

Mi vida,

Mis metas
A practical guide full of hope Una guia practica y llena de esperanza
to help you set your goals para ayudarte a fijar y alcanzar
S ? 7 : tus metas
This guide has been created with people living with dementia.
’There is hope that you can live well. Esta guia ha sido creada con personas que viven con demencia.
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Acuerdos contractuales entre University of Exeter y AFAPADEA - 2025

© 2025 Universidad de Exeter. Los derechos de autor y de propiedad intelectual de Mi Vida,
Mis Metas pertenecen a la Universidad de Exeter, Reino Unido. Todos los derechos
reservados y no se permite la reproduccidn ni alteracion sin consentimiento



INFORME MUNDIAL DE ALZHEIMER
Alzheimer’s Disease International
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EJEMPLOS PRACTICOS

e Tum koxem asa?

How are you \ |

e Borem dis!

Good day \/
e Borem raatri!

Good night

e Dev borem korum.
Thank you

e Tu sundor asa. Paratha
You're beautiful

Pronunciacion simple
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LA NUEVA MEDIDA DEL CUIDADO

“El verdadero cambio no esta en los métodos,
sino en la mirada”
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GENTE QUE INSPIRA

Tvn Noticias- Por: Blanca Herrera-sept 2025
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“No temas a las dificultades, lo mejor surge de ellas™
Rita Levi Montalcini

El cambio comienza con una mirada distinta.
iGracias por estar!

Ingrid WELLINGTON
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