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Concejalia de Politicas Sociales
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| RETOS

Poblacion envejecida

Nuevas demandas
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ATENCION A PERSONAS CON DEMENCIAS
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transversalidad

universalidad

FilOSOfia de ... e ccesinilicac
trabajoy
Gestion en el
Ayto de G Sostenibilidad
OViedo Responsabilidad

igualdad

P L 00 .
planificacion

y . W socializacion
ﬁOWEDOes L

trabajo en red
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Asumiendo retos
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OVIEDO

Ciudad amigable con las
personas mayores &
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QVIEDO
Plan municipal
Tiene el objetivo de definir la estrategia “El Oviedo de las personas”
del Ayuntamiento de Oviedo para crear un
modelo

de ciudad/municipio abierta a las
necesidades de su poblacién, poniendo
un especial énfasis en las necesidades de
las personas con diversidad funcional y
mayores, incluyendo la diversidad en los
servicios que pone a disposicion de sus
ciudadanos y los y las visitantes.
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DE LAS PERSONAS MAYORES

‘ % MANANA:
10:30 Recepcion y entrega de

. " .
_20cTuBre\ ZESE : A 8 obseguio
| : - 11:00 Bienvenida e inauguracion
o e R A ; ~ 11:15 Presentacion del Diagnéstico
. = , RN . - ! de Oviedo, Ciudad Amigable
Ciudad amigable con las . g ‘ conlas Parsanaatiio b
personas mayores

12:00 Pausa café

12:30 Tai chi

17:00 Charla del Dr. Flérez Lozano
18:00 Marcha "Dia del Mayor"
Recorrido: C. S. Cortijo- huertos urbanos

de La Corredoria-HUCA- Iglesia de San Julian
de los Prados. duracion: 1 hora 15 minutos

Octubre Carretera de La Corredoria, 82

Lunes 2 Centro Social El Cortijo

Inscripciones:
Previa a través de WhattsApp 685 484 513 o el Dia del Mayor en el propio centro de El Cortijo

®., Bowo oo

iudad amigable con las
personas mayores
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Innovado

NUEVO SERVICIO DE INFORMACION Y AYUDA

LiGdmanos

si pecesitas hablar con alguien

¥ OVIEDO"

POLITICAS SOCIALES

Estamos aqui
si te preocupa algo
0 precisas ayuda

/8 :
906\1 00 222

TELE

HORARIO DE 11: 000 15:00 yde 16:00a 20:
EMERGENCIAS 24 HORAS

- \ - .es
M HE L0

“
POLTICAS SOCIALES

CHARLAS SOBRE ENVEJECIMIENTO Y NUTRICION

T

ORGCANIZA - AYUNTAMIENTO DE OVIEDO

ENVEJECIMIENTO SALUDABLE

PROF. DR. JOSE ANTONIO FLOREZ - FARMACOS DE LA

EELICIDAD: SECRETOS PARAVIVIR MAS Y MEJOR,
NUTRICIONISTA- FOOD COACH BEATRIZ RODRIGUEZ

= |

Siempre .
— a tu lad
o

Teleasistencia del
Ayuntamiento de Oviedo

‘OVIEDO“
thl_o R H ARL A S

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

v .es
\arlas del Prof. Dr José ﬁ 86\4!,590
o Florez "COVID-19,
ICIDAD EN TIEMPOS
CILES: TERAPIAS PARA

VIVIR MAS Y MEJOR™.

= Centro Social de San
Claudio el 28 y el 30 de
marzo de 17.00 a 19.00
horas
= Centro Social de Colloto el 4
y el 6 de abril de 17.00 a
19.00 horas. - .

ar, &
CONCEJALIA Q@’n“ﬁ;s SOCIAL'M‘
Se trata de una iniciativa que promueven @VD m
MAPFRE y APTB, con la participacién de ‘APTB

Bomberos, Protecciéon Civil y la
colaboracion de la Concejalia de Politicas
Sociales municipal. PON U N

Buscamos entre todos que los hogares de
las personas mayores y/o con diversidad
funcional dispongan de una medida de
seguridad en caso de incendio, mediante la
presencia de un elemento activo (detector
dehumos)

= taors OVIEDO™

aal QX!EPO“
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OVIEDO*® OVIEDO
Gl CONTIGO

"

OVIEDO™

La concejalia de Politicas Sociales destina un millon de euros
al programa "Oviedo a tu lado”

El nuevo servicio, que contara con la experiencia y acreditacion de las auxiliares de ayuda a
domicilio, pretende paliar la soledad de la poblacion mayor de 65 afos y de personas con diversidad

funcional del municipio
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Unico ayuntamiento en Asturias
con un teléfono gratuito 24 horas
para informacion

atulado.

Teleasistencia del
. . e
Ayuntamiento de Oviedo

NUEVO SERVICIO DE INFORMACION Y AYUDA

LiGmanos

si necesitas hablar con alguien

P
~~~~~~~~~
Y

: Estamos aqui
@ si te preocupa algo
&b 0 precisas ayuda

SSSSSSSSSSSSSSSS

Q/tiblada,/
906\100 222

TELE

HORARIO DE 11:00 a |5 00 yde 16:00a 2000]1
EMERGENCIAS 24 HORAS
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Disefiando nuevas infraestructuras

NE oo
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OVIEDO™

omprometido
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