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Early life

Less education

Percentage reduction in cases
of dementia if this risk factor
is eliminated

Ambiente, Comunidad,

Vivienda

Midlife

Hearing loss

High LDL cholesterol
Depression
Traumatic brain injury

Physical inactivity

Excessive alcohol

Late life

Social isolation

Air pollution

Visval loss

45%
potentially

modifiable
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NUEVOS MODELOS DE CONVIVENCIA:
DEL COHOUSING AL SENIOR LIVING
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HACIA UN PLAN NACIONAL DE VIVIENDA SENIOR Y

ENVEJECIMIENTO ACTIVO
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Ciudades que cuidan, ciudades que previenen.

El futuro esta en las calles donde vivimos, en los
hogares donde envejecemos, y en la manera en que nos
miramos los unos a los otros.
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