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El poder de la sensibilización en 
demencias: empatía más allá del olvido



¿Qué significa 
sensibilizar a la 
sociedad?



No queremos que lo 
entiendan…

Nuestro enfoque de sensibilización

Queremos que lo entiendan.



Divulgación: 
“salgo a pegar carteles”

A lo largo de los años, se ha ido 
convirtiendo en un 

entramado que se ha 
fusionado con absolutamente 

todos los programas de la 
entidad. 









¿Por qué es tan importante
invertir en estrategias de 

sensibilización?

Al normalizar el diálogo sobre 
la demencia, se crea un 

entorno donde las personas 

afectadas se sienten más 
comprendidas.



Menos clichés, prejuicios… 

Menos comentarios desafortunados de 

amigos, vecinos e incluso familiares.



Pero es que también…

Facilita el acceso a recursos.

Impulsa la detección temprana.

Mejora la calidad de vida de 
quienes conviven con esta 
realidad. 



1. Visitas y charlas informativas

2. Redes sociales · web · newsletter · material divulgativo

3. Participación en congresos y jornadas

4. Actos por el Día Mundial del Alzhéimer

5. Actos solidarios y donaciones recibidas

6. Actividades intergeneracionales

7. Campañas de sensibilización 

8. Apariciones en medios de comunicación

9. Campaña de captación de socios

¿Qué hacemos nosotros en el Programa 
de Sensibilización y Divulgación?









Campañas de sensibilización
Trabajo en red



Escenarios 
imposibles



Escenarios imposibles



La campaña estuvo durante un mes y 
medio en diferentes mupis de la ciudad.

Escenarios imposibles



5 apariciones a página 
completa en Gaceta de 
Castilla y León, de las 
cuales:

• 1 vez en portada
• 1 vez en contraportada

3 banners de publicidad 
continua durante dos 
meses en Enfoque.

• + 2 reportajes

3 páginas completas de 
publicidad en La 
Opinión de Zamora.

Escenarios imposibles





Reconocida con

The creative floor
Premio internacional de 
creatividad en comunicación 
de salud, en la categoría Best
Digital Tactic.

Premio Aspid de Publicidad 

Iberoamericana de Salud y 
Farmacia, como mejor acción 
del año en la subcategoría 
de Street Marketing.

<<El jurado ha valorado su capacidad para generar una experiencia 
inmersiva y emocional, con un enfoque que trasciende lo publicitario para 
convertirse en herramienta de sensibilización>>.





La sensibilización en la sociedad es fundamental 
para comprender mejor la enfermedad y mejorar 

la convivencia con quienes la padecen.

Para ello, los cuidadores tienen un papel 
clave.

Escala de tiempo

Descripción generada automáticamente

Escala de tiempo

Descripción generada automáticamente

YouTube                         Prensa                         Televisión                       Radio   

https://youtu.be/WJf2G-N1e0I
https://www.zamora24horas.com/local/cuidadores-afa-zamora-se-forman-en-uso-tablets_15080366_102.html


Compartiendo experiencias se crea 
conciencia

AFA 
Zamora

Responsable de 
Comunicación







Ciclo de empoderamiento y conciencia

Compartir
experiencia

Crear 
conciencia

Empoderar a 
los individuos

Aceptación y 
crecimiento



¿Qué tipo de comunicación
hacemos?

El famoso permiso de fotos

Ejemplos

Escala de tiempo

Descripción generada automáticamente

Redes sociales

https://www.facebook.com/AlzheimerZamora






























¿Qué os transmiten
estas imágenes?



Queremos llegar a tantas personas 
que están asustadas, aisladas, que se 
sienten solas e incomprendidas…

Que vean que se puede tener calidad de 

vida, y que vamos a trabajar y disfrutar
al máximo en cada momento.



Ese es el poder de la 

sensibilización.



Síguenos

www.alzheimerzamora.com

Alzheimer Zamora

Escala de tiempo

Descripción generada automáticamente

https://www.facebook.com/AlzheimerZamora
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